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T. Huggens 					     Reflections of This Time 
							       1. The Exiting New Harmony Band 
							       2. Blue Air 

L. Anderson 				    The Waltzing Cat 
arr. P. J. Lang

A. C. Jobim 					     The Girl from Ipanema 
arr.  J. D. Ployhar

L. Anderson 				    Blue Tango 

A. Piazzolla 					     Oblivion  -  Meri Järvinen, flöjt		
arr. R. Longfield	 					   

P. B. Ruiz 					     Sway 
arr. Michael Brown

R. Lehtinen 					     Toiset meistä 
arr. T. Forsström
 
J. Viitasaari 					     Nuoret leijonat

J. Swearingen 				    Where the River Flows - An Historical Trilogy
							       1. The New Frontier
							       2. Bring Back My Child
							       3. Great Chief

 Trad. 						     Viisi kansansävelmää puhallinorkesterille
arr.  J. Panula, 			   		  1. Pitsarin polska
orch. J. Viitasaari					     2. Ilta Kaijulla
							       3. Taivas on sininen ja valkoinen
							       4. Vanaha valssi
							       5. Piiparin paapan polokka

R. Lehtinen 					     On hetki 
arr. M. Johansson och P. Juutilainen

T. Forsström					    Monark Avenue 

J. Ikonen 					     Baila!

Blåsorkestern Östanvind

Itätuuli, ”Östanvinden”  är blåsorkestern för de längst hunna musikstuderanden vid Östra 
Helsingfors Musikinstitut. Orkestern grundades 1995 av Helena Sinisalo som fortfarande 
fungerar som dess dirigent.  Itätuuli  bestod till en början av ett tiotal musiker men har 
under åren vuxit till en fullstor uppsättning. Förutom studerande vid musikinstitutet spe-
lar också instrumentlärare och entusiastiska blåsare i olika åldrar med i orkestern.

Instrumentlärarnas medverkan har en central roll i utvecklandet av de enskilda sektion-
ernas och orkesterns klang som blivit något av ett visitkort för Itätuuli.

Orkestern har blivit inbjuden att uppträda på de Nordiska Blåsardagarna och framföra 
en vårhälsning åt republikens president. Orkestern har också uppträtt tillsammans med 
Helsingfors Stadsorkester och Gardets musikkår. Orkesterns tidigare turnéer har riktat sig 
till bland annat USA, Malta, Tyskland och Ungern.

Dirigent Helena Sinisalo

Helena Sinisalo fungerar som trumpetlärare vid Östra 
Helsingfors Musikinstitut sedan 1994  och som lärare 
i trumpetpedagogik vid Konstuniversitetets Sibelius-
Akademi sedan 2016.  Hon har studerat dirigering med 
Jorma Panula och har dirigerat symfoniorkestrar i Finland, 
Skandinavien och övriga Europa.  Sedan 1995 fungerar 
hon som dirigent for musikinstitutets blåsorkestrar.

Som trumpetist har Helena Sinisalo jobbat i symfoniorkestrar och musikteatrar i 
Finland samt spelat med in Ladies First Big Band, det enda storbandet i Finland bestående 
av enbart kvinnliga musiker.  Hon har också skrivit två läroböcker för unga trumpetister.



Flöjt 
Meri Järvinen
Susanna Mäkinen 
Jaana Laasonen* 

Oboe 
Aamu Ohra-aho

Klarinett 
Lara von Flittner 
Inkeri Ruuskanen 
Olivia Suomela
Päivi Kiljala* 

Fagott 
Henrik Kalske 
Oona Kivi
Marika Toivonen* 

Saxofon 
Joni Friman
Eeli Partanen
Nanako Lammi* 

Trumpet 
Lotta Eklund
Rauha Luhtala
Paavo Rajamäki
Otso Talvioja 
Tilda Tenni 
Anni Jääskeläinen* 

Valthorn
Carl Eklund
Stella Paju 
Vilja Räihä 
Mona Tapanainen 
Mikael Pulkkinen* 

Bariton 
Aurora Jario 
Janne Nykänen 

Trombon 
Joakim Anttila
Oliver Nordström 
Juko Ryti 
Daniel Santala
Hanna Talvioja 
Amos Verkkomäki 

Tuba 
Petra Förars 

Slagverk 
Saga Eklund 
Otso Murtti 
Pyry Paavola 
Antti Suoranta*

*lärare
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